
Eine Entlastungsplatzierung bietet Kindern und Jugendlichen die Möglichkeit,

einmalig oder regelmässig für kurze Zeit bei einer Pflegefamilie zu leben. Diese

Aufenthalte finden an Wochenenden und in den Schulferien statt. Ferienplatzie­

rungen dauern mindestens eine Woche, während die Dauer von Wochenend­

platzierungen individuell geregelt werden kann.

Ziele der Entlastungsplatzierung sind:

Entlastung des Herkunftsfamilie und der angespannten Beziehung zwischen

Herkunfts-familie und Kindern/Jugendlichen

Erholsame und Ferien oder Wochenenden für die Kinder und Jugendlichen

Langfristige Stabilisierung der Lebenswelt der Kinder und Jugendlichen

Wie verläuft der Prozess einer Entlastungsplatzierung?

Abklärung: Wir klären die Umstände und die Bedürfnisse im familiären Um­

feld der Klient*innen ab.

Passung und Aufnahme: Wir stellen sicher, dass Pflegefamilie und Pflege­

kind gut zueinander passen. Das unterstützt ein langfristiges Engagement.

Welche Aufgaben übernimmt die Sofa Stiftung während einer Entlas­
tungsplatzierung?

Netzwerk geeigneter Pflegefamilien: Alle Pflegefamilien durchlaufen das­

selbe interne Prüfverfahren zur Eignungsabklärung. Unser Verfahren richtet

sich nach der Verordnung über die Aufnahme von Pflegekindern (PAVO, Art.

5).

Kommunikation: Die Sofa-Bezugsperson fungiert als zentrale Schnittstelle

zwischen Herkunftsfamilie, Pflegefamilie und Auftraggebenden und stellt die

Kommunikation zwischen allen Parteien sicher.

Begleitung/Reiseorganisation: Die Sofa Stiftung koordiniert und terminiert

die Entlastungsplatzierung in Rücksprache mit allen involvierten Stellen.

»  ENTLASTUNGSPLATZIERUNG (ENP)

»  FAMILIENPFLEGE DAF

ANGEBOT

Sofa Stiftung für Kinder,
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