
Warum eine Platzierung in einer Pflegefamilie?

Eine Pflegefamilie bietet ein stabiles Beziehungs- und Bindungsangebot. Für

Kinder oder Jugendliche ist die Platzierung in einer Pflegefamilie oft die am we­

nigsten einschneidende Massnahme. Vor allem dann, wenn die Eltern der Plat­

zierung zustimmen.

Für welche Altersgruppen gibt es Sofa-Pflegefamilien?

Wir haben Sofa-Pflegefamilien für alle Altersgruppen, vom Neugeborenen bis

zu 18-jährigen Kindern bzw. Jugendlichen. Auch für junge Mütter gibt es die

Möglichkeit einer Platzierung in einer Sofa-Pflegefamilie.

Wo sind die Sofa-Pflegefamilien?

Aktive Sofa-Pflegefamilien gibt es in der ganzen Deutschschweiz. 

Kann man zuerst in einer Pflegefamilie schnuppern?

Ja und nein. Die Sofa Stiftung legt viel Wert auf den Kennenlern- und Passungs­

prozess. Die Sofa-Pflegefamilie kann vor der Platzierung kennengelernt werden.

Wir planen nach dem Aufnahmeentscheid eine altersgerechte Eingewöhnungs­

zeit mit regelmässigen Besuchen und gegebenenfalls mit Wochenendaufenthal­

ten. Ein klassisches «Schnuppern» ist dies jedoch nicht.

Können Eltern/Verwandte die Kinder/Jugendlichen in den Pflegefamilien
besuchen?

Das hängt von den behördlichen Vorgaben ab. Sofern es von den Behörden kein

Verbot gibt, sind Besuche grundsätzlich möglich. Sie müssen aber vorher mit der

zuständigen Sofa-Bezugsperson und der Pflegefamilie abgesprochen werden.

Was passiert, wenn ich als Pflegekind in einer Pflegefamilie volljährig (18-
jährig) werde?

Je nach Kanton gibt es unterschiedliche Regelungen. In der Regel wird eine Pfle­

geplatzierung durch die Behörde weiter unterstützt, solange das volljährige Pfle­

gekind in Ausbildung ist.
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